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Per gli esperti la pensione ci allunga la vita

La pensione allunga la vita. O meglio, i pensionati vivono piu a lungo rispetto alla media degli italiani:
il dato emerge dallo studio “La mortalita dei percettori di rendita in Italia”, pubblicato dall’Ordine
degli Attuari.

Negli ultimi 10 anni infatti la speranza di vita dei pensionati di 65 anni & passata da 17/20 anni a
18/21 per gli uomini e da 20/23 a 22/25 per le donne (che adesso possono contare quindi su una
vita media di 80/90 anni). E nei prossimi anni andra anche meglio: secondo le proiezioni messe a
punto dagli attuari infatti al 2045 i pensionati uomini vivranno mediamente 88 anni e le donne
arriveranno a 92, rispettivamente un anno in piu della media nazionale.

L'indagine prende in considerazione qualsiasi tipo di pensione, non solo quella di vecchiaia ma anche
guelle di invalidita e di reversibilita.

La minore mortalita rispetto alla media riguarda tutte le categorie di lavoratori a riposo: dipendenti
privati, pubblici, autonomi, lo sport, lo spettacolo, i medici, gli avvocati. Tuttavia ci sono alcune
differenze: gli analisti hanno osservato per esempio una tendenza a una maggior longevita dei
lavoratori autonomi rispetto ai dipendenti privati. Ed evidentemente una maggiore mortalita
rispetto a quella della popolazione generale per chi percepisce una pensione d’invalidita, e per le
donne in particolare.



